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M PAYs DE LOZERE

Une jeune chocolatiére en route
pour le Salon de I'agriculture

Artisanat. Nathalie Esteves a créé Carré passion, une chocolaterie et confiserie.

‘ai travaillé vingl-et-
un ans a la chambre de
commerce et d’indusirie
dela Lozere (CCI), puis,
a 50 ans je me suis dit que si
Jevoulais essayer autre chose
c'était le moment », raconte la
chocolatiere. Elle est donc
retournée étudier et a obtenu
un CAP de chocolatier confi-
seur.
«Je suis perfectionniste ; je
voulais changer de métier
mais le faire correctement
avec une formation », précise
Nathalie Esteves. Son atelier
se trouve a Saint-Germain-du-
Teil. « Je suis installée depuis
le 1o décembre, je n'ai pas de
boutique physique, mais mon
site est en construction et les
clients pourront récupérer
leurs produits tous les jeudis
soir », ajoute-t-elle.
En cette année de création
dentreprise, la jeune chocola-
tiere se rend au Salon interna-
tional de I'agriculture. Elle sera
présente trois jours sur le
stand de la Lozére.

Une année pleine

de projets

« Ce salon c’est l'occasion de
se_faire connaitre, on part ce
samedi jusqu'au lundi »,
détaille Nathalie Esteves.
L’artisane présentera ses boi-
tes de chocolats, ses tablettes
de chocolat de plantation ou
gourmandes, ou encore ses
guimauves et pates de fruits.
«Je suis un peu stressée, en
plus d’étre mon premier Salon
de lagriculture, c’est mon. pre-
mier salon tout court », dit-
elle en souriant. Les quantités
aemporter sont sa plus grande
préoccupation, « je ne sais pas
trop, je pense avodr trop prévu
et revenir en Lozére avec des
chocolats ». Pour le convoi
vers Paris, il faut un équipe-
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M Beaucoup de fruits et peu de sucre. LS.

ment particulier pour ces pro-
duits délicats, des caisses iso-
thermes lui ont été prétées.
«Je suis enthousiaste, j'ai
envie de rencontrer des clients
potentiels, d'avoir des retours
sur mon travail, de parler de
ce que je fais », raconte avec
conviction Nathalie Esteves.

Une pensée locale

« Ce sera aussi l'occasion de
parler des produils que j'uti-
lise, de rassurer sur la prove-
nance. » Nathalie Esteves ne
se sert pas de conservateurs
ou colorants. « Les fruits don-
nent la teinte », ajoute-t-elle

présentant un plateau de gui-
mauve aux myrtilles rosées.

La chocolatiére confiseuse uti-
lise au mieux les produits
locaux, « je fais une ganache
au thé d’Aubrac, auw miel de
chataigner de Lozére, ou
encore a la myrtille de
Lozére ». Tout est fait maison,
le praliné, les ganaches, les gui-
mauves, « je fais pew mais de
qualité, je wai plus les mémes
ambitions que l'on peut avoir
en début de carriére ». Clest
un projet de plaisir que pré-
sente Nathalie Esteves, I'envie
de prendre le temps et de bien
faire émane de cet atelier gour-

B L'amour du chocolat et de la confiserie. 1.s.

mand. Pour surprendre ses
clients, dans chaque boite de
chocolats seront glissés deux
parfums mystére choisis en
fonction des saisons ou des
inspirations, « le citron berga-
mote me parle en ce
moment ».
Que ce soit son projet profes-
sionnel ou encore celui de se
rendre au salon, 'appui de son
compagnon lui a beaucoup
apporté, « son soutien sans
Juaille est trés précieux en celte
période de création d'activi-
16 ».
INES SOTO
isoto@midilibre.com

Retour en centre de rétention

Société. Le jeune migrant, Issa Aboubakar, 4 nouveau reconduit a Toulouse.
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déducation sans frontiére a accompagné

forces de I'ordre, certains en
gilets pare-balles, qui ont faci-
lité, dans le calme, la sortie
du véhicule emmenant Issa
Aboubakar a Toulouse.
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FAITS DIVERS

Mende
Un septuagénaire
chute de sa moto

Mercredi, a 14 h, un motard
qui roulait dans une rue de

la préfecture a, pour une raison
indéterminée, perdu

le contréle de son deux-roues
et a chuté au sol.

Le ire, lége

un adolescent de 14 ans,
passager de f'un

des véhicules, les deux
conducteurs, un homme

de 40 ans et une femme

de 46 ans. lls ont tous

les trois été transportés
al'hopital de Mende par les
pompiers, alors que les policiers

blessé a été évacué
vers I'hépital de Mende.

Mende

Trois blessés légers
dans une collision

Mercredi, un peu avant 14 b,
une collision frontale entre deux
voitures s'est produite chemin
de Ramilles. L'accident a fait
trois blessés légers,

nationaux effectuaient
les ¢ ions d'usage.
Quézac

Il tombe

de son scooter

Un garcon de 14 ans

qui circulait dans les rues
du village est tombé.
Légérement blessé, il a été
transporté par les pompiers
vers I'hopital de Mende.

Partir en randonnée
autour de Mende

Loisirs. Des marches programmeées.

Rando santé Lozere.
Jeudi 21 février : randonnée
autour du village de Sauve-
terre ; 5,7 km et 90 m de
dénivelé. Un certificat médi-
cal d’aptitude est exigé.
Départ a 13 h, de la halle
Saint-Jean, 2 Mende. Anima-
teurs: Gisele et Pierre
Daclin (tel : 04 66 65 19 27
ou 06 60 35 62 48).

Jeudi 28 février : randonnée
de 6 km, & partir de la salle
des fétes de Grezes, vers la
montagne fendue, et 150 m
de dénivelé avec une pente
assez forte mais courte pour
atteindre la montagne fen-
due. Possibilité de ne pas
faire cette montée. Départ a
13 h de 1a halle Saint-Jean,
aMende. Animateurs : Alix
Delégue (tel : 06 84 69 44 78)
et Francis Zilioli.

Rando pour tous.
Samedi 23 février : Truc de

B Marcher sur le causse de Sauveterre. TH.L

passant par Vantailhac et
Varazoux ; 11 km et 380 m
de dénivelé. Départ a 13 h,
du parking du faubourg
Montbel, a Mende. Anima-
trice : Odile Tourrenc (tel :
06 07 35 59 27).

Lundi 25 février : Sauve-
terre, Champerboux ; 16 km
et 400 m de dénivelé. Départ
4 8h 30, de la halle Saint-
Jean, & Mende. Animateur :

Alain Lasserre (tel:
04 66 65 17 50).
Les randonnées étant de dif-

ficultés différentes, chacun
devra s'assurer de sa capaci-
té ala faire, en prenant con-
tact avec le guide aupara-
vant. Il est possible, suivant
la météo ou toute autre
cause, que la randonnée pré-
vue soit modifiée. Se rensei-
gner soit aupres du guide du
jour, soit au 06 74 93 76 56
et sur le site du club rando-

Balduc, a partir de Saint-  pourtous48.fr & la rubrique
Etienne-du-Valdonnez, en  derniére minute.
TELEGRAMMES

@ ET TOI DEMAIN, TU FAIS QUOI?

Les collégiens de 3¢ sont invités, ce jeudi 21 février,

a partir de 17 h, & I'espace Georges-Fréche, place du Foirail
aMende, & venir exprimer au micro de Radio Totem,

leur vision du lycée et de leur orientation. A partir

de 18 h 15 : rencontre et conférence autour du théme

la réforme du lycée : une nouvelle donne en matiére
d'orientation, par Bruno Magliulo, inspecteur d'’Académie
honoraire, suivie d'un buffet, et, a21 h, du one-man-show
d'Eric Lallai, Je suis prof mais je me soigne. Entrée gratuite.
Renseignements au 06 83 84 05 14.

© AMIS DE LA BIBLIOTHEQUE LAMARTINE

L'association des amis de la bibliothéqe Lamartine propose,
ce jeudi 21 février, & 14 h 30, 4 la salle de lecture

de la bibliothéque, place du Foirail, a Mende, une rencontre
autour du livre de Valérie Perrin : Changer I'eau des fleurs.
L'histoire intense d'une femme qui, malgré les épreuves,
veut croire au bonheur. Ouvert & tous.

©® COMITE DE JUMELAGE MENDE-VILA REAL
L'assemblée générale du comité de jumelage Mende-Vila
Real a lieu ce jeudi21 février, & 18 h 30, salle Simone-de-
Beauvoir, place du Foirail a Mende.
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